
Dirigeante engagée, Frédérique a dirigé une

agence de Communication, puis de grands

réseaux non profit (Medef/UPE 13,

Fédération Réseau Entreprendre, Ligue

nationale contre le cancer). Elle est aussi

Coach de dirigeants certifiée (HEC),

Administratrice certifiée (IFA), Auteure de

guides professionnels aux Editions Eyrolles,

Présidente fondatrice du cabinet de conseil

et formation USKOA, Présidente fondatrice

de Senior4Good, le mouvement citoyen de

lutte contre l’âgisme, chroniqueuse Courrier

Cadres & BFM Business, hôte du podcast

l’(Im)pertinente et Chevalier de l’Ordre

national du Mérite.

Ses conférences ? Des expériences uniques

pour marquer les esprits !

Ses ingrédients ? Énergie positive, humour,

interactions avec le public, émotions, vécu

de dirigeante, outils de management, 

retour de pratiques...

Pour comprendre les transitions en cours et réinventer le management... 
et l’engagement au travail ! 

Frédérique Jeske

AU PROGRAMME VOTRE CONFÉRENCIÈRE

Réservez dès maintenant !

Cette conférence vous ouvre une vision à
360 degrés des enjeux de transformation de
notre Société, pour prendre un temps d’arrêt
sur image précieux pour tous !

De l’IA à la transition écologique, de la
révolution démographique aux nouvelles
attentes des salariés et au renversement du
rapport au travail… 
Frédérique dresse un état des lieux complet
du monde du travail et des bouleversements
en cours, avant d’ouvrir les esprits en
proposant des solutions déjà expérimentées
avec succès dans des organisations avant-
gardistes.

Il sera aussi proposé aux managers de
réfléchir à leur position centrale et à leurs
rôles et responsabilités pour adresser les
transitions en cours, réinventer les pratiques
managériales et booster l’engagement
individuel et collectif !

Enfin, l’intervenante proposera au public de
«sortir du cadre» pour explorer de nouvelles
organisations du travail et réinventer
ensemble l’entreprise et le travail de demain !

L’approche mixe des données sociologiques
et statistiques, une lecture des grandes
tendances sociétales et le retour
d’expérience terrain pragmatique d’une
dirigeante confirmée.

www.uskoa-partners.com  /  contact@uskoa-partners.com

Une conférence très appréciée de tous les publics
dirigeants, managers et collaborateurs !

FUTUR DU TRAVAIL,
SENS & ENGAGEMENT

SENS DESSUS

DESSOUS !



SENS DESSUS

DESSOUS ! Comprendre les transformations en cours pour
réinventer le management & le sens du travail

FUTUR DU TRAVAIL, SENS & ENGAGEMENT

LES FORMATS

Présentiel [de 10 à 1000+ participants]
Webinaire
Live en studio
Masterclass interactive [petits groupes]
Ateliers [masterclass + mise en action]

Personnalisation des contenus en fonction des
publics : Tous salariés - Managers - Dirigeants &
Chefs d’entreprise - RH et D&I

Durée : de 30 minutes à 1h30  (ateliers = 2h30)

ILS NOUS ONT DÉJÀ FAIT CONFIANCE

Retrouvez Frédérique Jeske dans les médias

Une rencontre pour faire connaissance
et préparer votre conférence ?

Contact@uskoa-partners.com
www.uskoa-partners.com/conferences
www.linkedin.com/in/frederiquejeske 

Talk TedX à retrouver sur YouTube juste ici

Membre certifiée C.P de l’AFCP 
(Association française des conférenciers
professionnels)

https://www.youtube.com/watch?v=e77Rah24--g

